DAAROM EUROPA!

DOOR GABY WILDENBOS

X-eHealth: impuls voor digitale Europese
informatie-uitwisseling

Tijdens een ritje langs de boulevard van een Portugees strand ga je onderuit met je gehuurde e-chopper. Een plaatselijke arts
constateert een haarscheurtje in je pols. Bij het vervolgonderzoek thuis in Nederland beschikt de Nederlandse arts meteen over de
MRI én het bijhorende rapport die in Portugal zijn gemaakt. Een karakteristiek voorbeeld van Europese digitale uitwisselingen die
we met X-eHealth voor ogen hebben om de interoperabiliteit tussen EU-lidstaten te vergroten.

Waarom Europa? Daarom Europa!

In 2021 publiceerde Nictiz het rapport ‘Waarom
Europa?’. In navolging hiervan staat in de rubriek
‘Daarom Europa!’ in deze en de komende edities
van ICT&health telkens een Europees project van
Nictiz centraal. Ditmaal: X-eHealth.

Kijk hier voor het rapport =]

‘Waarom Europa?"
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X-eHealth staat voor Exchanging Electronic
Health Records in a common framework.

Doel van deze Europese samenwerking is het
digitaal uitwisselen van medische informatie
tussen Europese landen. Daarvoor zijn we be-
zig met de ontwikkeling van een interoperabel,
veilig en grensoverschrijdend uitwisselings-
formaat voor elektronische patiéntendossiers.
Oftewel: EEHRXF: het European Electronic
Health Record Exchange Format.

Hierbij ligt de nadruk op medische beelden,
ziekenhuis-ontslagbrieven, laboratoriumaan-
vragen en -verslagen. Ook voegen we het on-
derdeel ‘zeldzame ziekten’ toe aan de European
Patient Summary. Met die informatie kan een
buitenlands ziekenhuis patiénten met dergelij-
ke ziektes beter van dienst zijn, omdat ze over
de juiste specifieke informatie beschikken.
Voor een juiste aansluiting op de praktijk is het
zorgveld hier nauw bij betrokken, vanuit Ne-
derland bijvoorbeeld de radiologen.

Rol Nictiz en Nederland

Samen met ICTU - een onafhankelijke advies-
en projectenorganisatie binnen de overheid

- onderzocht Nictiz wat precies de behoefte
van het Nederlandse zorgveld is op het gebied
van Europese gegevensuitwisselingen. Belang-
rijkste uitkomsten: patiéntsamenvattingen en
verzekeringsbewijzen delen en toegang van
patiénten tot hun medische gegevens.

Met X-eHealth zorgen we voor een be-
heerstructuur en een roadmap. Daarin staan
naast bovenstaande speerpunten ook de verza-
meling van use cases die moeten plaatsvinden
op Europees niveau. Door deze gestructureerd
te verzamelen, brengen we in kaart wat er
vanuit Europa aankomt. Nictiz zorgt ervoor dat
Nederlandse en Europese use cases met elkaar
in overeenstemming zijn en zorginstellingen
niet twee soorten technische kenmerken voor
gegevensuitwisselingen hoeven te bouwen:
voor Nederland én Europa.

Ook zorgt Nictiz voor een prominente plek
voor de Nederlandse prioriteiten: Basisge-
gevensset Zorg, Uitwisseling van beeld en
verslag, Verpleegkundige overdracht en Me-
dicatieoverdracht. Voor de roadmap houden
we daarom de meerjarenagenda van het We-
giz-programma aan.

De toekomst

Een goede vindbaarheid van de X-eHealth use
cases en het realiseren van het EEHRXF zal leiden
tot meer implementaties. Daarom zet Nictiz zich in
voor een toegankelijke vindplaats van de binnen

X-eHealth ontwikkelde producten.

Het project X-eHealth en daarmee het uitwis-
selformaat EEHRXF zullen in augustus 2022
gereed zijn. Wij zorgen ervoor dat er een hel-
der beheerplan op Europees niveau klaarstaat.
Enerzijds om de continuiteit van de bestaande
X-eHealth-producten te garanderen, anderzijds
om toekomstige gegevensuitwisselingen en
usecases te ondersteunen in de ontwikkeling.
Dit beheerplan is toepasbaar in elk deelne-
mend land, zodat men het zelf kan inpassen in
het proces van implementatie. m
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Gaby Wildenbos is projectleider van werkpakket
1 binnen het Europese X-eHealth project. Dit
werkpakket richt zich op het ontwikkelen van

een roadmap en governance-model voor digitale
gegevensuitwisseling in Europa. Met haar PhD

in Medische Informatiekunde weet zij complexe
projecten op het gebied van digitale zorg goed te
doorgronden.

Neem voor meer informatie contact E -E
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op met Gaby Wildenbos of lees haar
blog over X-eHealth:
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