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DAAROM EUROPA!

Toeristen, seizoenarbeiders, forensen of pensionado’s: we leven in een tijd waarin inwoners van de Europese Unie steeds 
mobieler worden binnen die EU. Daardoor ontstaat er een groeiende behoefte aan toegankelijke en veilige gezondheidszorg 
over de grenzen heen, met digitale informatie-uitwisseling als centraal onderdeel daarvan. Of het nu gaat om een vakantie, 
werk of een familiebezoek, de kans dat iemand medische zorg nodig heeft in een ander EU-land is reëel. Het Programma 
Implementatie Europese Zorgdiensten (PIEZO), waaraan Nictiz een belangrijke bijdrage levert, is een pionier in dit veld.

PIEZO: samen sterk 
voor gezondheid 
over de grens

De gezondheidszorg binnen de EU is niet cen-
traal geregeld: elk land heeft eigen regelgeving, 
standaarden en voorzieningen. Patiënten die 
de landsgrenzen passeren, lopen daarom soms 
tegen belemmeringen aan: medische gegevens 
zijn niet altijd beschikbaar. Zijn ze wel beschik-
baar, dan is dat vaak niet in een voor patiënten 
begrijpelijke taal. 

PIEZO zorgt ervoor dat geautoriseerde zorgverle-
ners in andere EU-landen toegang kunnen krijgen 
tot een zogenaamde patient summary (PS), mits 
de patiënt daarvoor uitdrukkelijke toestemming 
heeft gegeven. De PS bevat de belangrijkste infor-
matie van de patiënt, zoals diagnoses, medicatiege-
bruik, allergieën en recente behandelingen.

Opdeling
PIEZO is opgedeeld in twee opvolgende compo-

nenten: PIEZO PS-B en PIEZO PS-A. Met PIEZO 
PS-B kunnen Nederlandse zorgverleners medi-
sche samenvattingen opvragen van EU-toeris-
ten die in Nederland zorg nodig hebben, ieder 
in zijn eigen taal. Deze oplossing werkt al in de 
praktijk. PIEZO PS-A, vanaf zomer 2023 in ont-
wikkeling, zal hetzelfde mogelijk maken voor 
Nederlandse burgers in andere EU-landen. Het 
doel is om begin 2026 live te gaan. 

Met PIEZO bereidt Nederland zich voor op de 
aankomende verordening van de Europese 
Commissie voor de European Health Data 
Space (EHDS). Die verordening beoogt digitale 
gegevensuitwisseling tussen EU-landen te 
stimuleren. 

Dit is met name van belang voor de rechten van 
burgers op dit vlak, de mogelijkheid tot gegevens-
uitwisseling over de grens voor onder andere het 
zorgproces, onderzoek of beleid. Maar ook voor 
markttoegang van bijvoorbeeld EPD-systemen 
en wellness-apps. Het aanbieden van digitale 
gezondheidsgegevens moet elke lidstaat zelf rege-
len. Een toekomstige verplichting van de EHDS is 
dat lidstaten patiëntsamenvattingen beschikbaar 
moeten kunnen stellen.

Nauwe samenwerking
Het Ministerie van VWS is opdrachtgever voor 
het programma, dat cofinanciering kent vanuit 
de EU. Binnen het programma werken de part-
ners ICTU, CIBG, Nictiz, Patiëntfederatie Neder-
land, NHG en VZVZ nauw samen. 

Nictiz richt zich daarbij op de informatiestan-
daarden en de semantische interoperabiliteit 
van de gegevensuitwisseling. Zij zorgt binnen 
het programma voor de aansluiting op de 
Nederlandse informatiestandaard Acute Zorg 
en voorziet het Nationaal Contactpunt voor 
eHealth (NCPeH-NL) van de Nederlandse ver-
talingen van de waardenlijsten die zijn opgeno-
men in de Master Valuesets Catalogue (MVC). 
Het gebruik van (internationaal afgestemde) 
codestelsels is van belang voor het succesvol 
functioneren van de uitwisseling, omdat het 
garandeert dat de medische gegevens correct 
en begrijpelijk zijn voor alle betrokken partijen 
binnen de EU.

Stap voorwaarts
PIEZO, en de betrokkenheid van Nictiz daarin, 
illustreert hoe technologische innovaties en 
samenwerking op zowel binnenlands als Euro-
pees niveau kunnen bijdragen aan een betere 
en veiligere gezondheidszorg, voor burgers die 
zich binnen de EU verplaatsen. Dit initiatief is 
een stap voorwaarts in het faciliteren van de 
uitwisseling van gegevens over de grens en de 
ondersteuning van burgers en zorgverleners. 
Het onderstreept bovendien het belang van 
samenwerking en gemeenschappelijke stan-
daarden in de sector. 

DOOR JOOST WAKKA

In 2021 publiceerde Nictiz het rapport ‘Waarom 
Europa?’. In navolging daarvan staat in de rubriek 
‘Daarom Europa!’ in deze en komende edities van 
ICT&health een van de Europese projecten centraal. 
In deze editie kijken we naar het Programma 
Implementatie Europese Zorgdiensten (PIEZO).

Rapport 'Waarom Europa':

Kijk hier voor meer informatie over PIEZO:

Kijk hier voor meer informatie over het  
Nationaal Contactpunt voor eHealth:

Fitte patiënten hebben minder vaak complicaties en herstellen sneller, dat is bekend. 
Maar waarom zou je patiënten alleen fysiek voorbereiden? 

Het prehabilitatieplatform van Minddistrict ondersteunt patiënten fysiek én mentaal.
Voor, tĳ dens en na de behandeling.

Aan de hand van een screening selecteer je als zorgverlener eenvoudig een 
gevalideerd ehealthprogramma voor je patient. Van voeding tot beweging, van slaap 
tot stress. Daar eindigt het niet: het platform en de app blĳ ven beschikbaar voor 
patiënten, juist ook na de behandeling. 

Jouw prehabilitatie ehealthplatform.
Voor blĳ vende gedrags- en leefstĳ lverandering. 

Of bezoek ons op www.minddistrict.nl

Fysiek en mentaal fi t, 
voor én na de operatie
Ehealthplatform voor prehabilitatie

Meer weten of een demo zien?  
Stuur ons een bericht!  
info@minddistrict.com  

MD_Prehabilitatie_ICT&Health_225x297_DEF.indd   1MD_Prehabilitatie_ICT&Health_225x297_DEF.indd   1 01-02-2024   11:4401-02-2024   11:44


